
 

RAMADAN EN UW MEDICIJNEN 

 رمضان ودواؤك
 
Bij uw apotheek krijgt u advies! 

 صيدليك يزودك بالإرشادات

 

لشهر رمضان . في هذا الشهر نزل القرآن على النبي محمد. رمضان يعتبرشهرا مهما بالنسبة للمسلمين

عن طريق الصيام خلال . سياالوحدة و التآزر بين الناس يلعب هنا دورا أسا. معنى ديني وآذلك اجتماعي

.  آذلك يعبر بذلك عن شكره الله. هذا الشهر يتعلم الإنسان التحكم في نفسه  

فإذا آان . لكنك تستعمل الأدوية. أنت أيضا تصوم بكل فرح. المسلمون يصومون خلال شهر رمضان

.استعمالك لأدويتك يتم بطريقة غير صحيحة، يمكن أن يضر ذلك بصحتك  

ية شرح لك، وفي حالة الضرورة بعد التشاور مع طبيبك، آيف تتناول أدويتك بطريقة مستخدم الصيديل

ربما تريد أن تخرج على هذه . هذه النصيحة يمكن قراءتها على ظهر الصفحة. صحيحة أثناء الصيام

في هذه الحالة عليك . النصحية، لأنك، مثلا، تخشى أن تصاب بأعراض أو لأنك  لا تشعر باطمئنان

.    بمستخدم الصيدليةالاتصال  

 183الأيات . أحيانا ، وحسب الطريقة الاسلامية، هناك إمكانية للحصول على إعفاء أو تأجيل الصيام

: وهذه بعض معا ني هذه الآيات.  من سورة البقرة تشير إلى هذا الأمر185إلى   

. ردي وضعهم الصحيالأفراد الذين يعانون من أمراض مستديمة لا يلزمهم الصوم إذا أدى ذلك إلى ت

آذلك، يعفى من الصيام المصابون بالأمراض العقلية و المعوقين و الاشخاص الذين بعانون من خلل في 

هؤلاء يجب عليهم أن يدفعوا عن آل يوم  خلال شهر . الذاآرة و العجزة الذين لا يقدرون على الصيام

.     رمضان مبلغا من المال أو إطعام إنسان فقير  

آذلك المرضعات من .  النساء يمكن لهن تأجيل الصيام إذا آان ذلك يسبب خطرا للحاملالحوامل من

 .  يجب عليهم قضاء الصيام لاحقا. وآذلك المرضى و المسافرون. النساء و الحوائض يؤجلن الصيام
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لعنوان المريضمكان                      نصائح حول الدواء         

Gebruik tijdens de Ramadan      الاستعمال أثناء الصيام 

 
Naam Geneesmiddel 

  اسم الدواء

Extra info 

معلومات إضافية
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Toelichting:          توضيحات 
...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................  
إذا أردت عدم اتباعها أو آنت ترغب في مزيد من .  بالتشاور مع الصيدلي وطبيبكهذه النصيحة تم التوصل إليها 

.  المعلومات، عليك دائما أن تتصل من جديد  

U hebt gesproken met: تحدثت مع:  

                                            

Datum:    التاريخ:  

                                                      

ruimte voor stempel apotheek ruimte voor stempel apotheek 

عند الشك يمكن لك في آل الاحيان الاتصال . تناول أدويتك بعد رمضان حسب الطريقة الموصوفة في وصفة الدواء

.  بالصيدلي  
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